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1. GRUNDSATZ UND GELTUNGSBEREICH
Mit der Anmeldung für das Fitnessangebot oder Annahme des Ange-
bots einer Beratung von MamiAktiv, vertreten durch Tina Kirner, Gartenweg 3,  
93152 Nittendorf, akzeptiert der Auftraggeber (nachfolgend Kunde genannt) die Allgemeinen 
Geschäftsbedingungen. Diese gelten für alle schriftlichen oder mündlichen Vereinbarungen 
zwischen Ihnen als Kunde und MamiAktiv, als Anbieter von Fitnesskursen und Beratung von 
Tragetüchern und Stoffwindeln.

2. PREISE
Es gelten die auf der Homepage (www.mamiaktiv.de) angegebenen Preise. Alle Preise sind 
Endpreise und enthalten gemäß §19 UStG keine Umsatzsteuer.

3. FITNESSKURSE

3.1 ZAHLUNG
Die Bezahlung von Fitnesskursen wird vor der ersten Stunde per Über weisung oder spätestens 
in der ersten Stunde in bar beglichen.

Die Kontodaten lauten: 
Tina Kirner 
IBAN: DE29 1203 0000 1015 6854 47 
BIC: BYLADEM1001 
Deutsche Kreditbank AG

3.2 BEGINN UND GÜLTIGKEIT VON KURSKARTEN
Die Kurskarte wird spätestens 7 Tage vor dem im Anmeldeformualr angegebenen Startdatum 
frei geschaltet. Daraufhin kann man sich für alle angebotenen Kurse eintragen. 

Die 10er-Kurskarten besitzen eine Gültigkeit von einem Jahr und die 5er-Kurskarten eine  
Gültigkeit von 6 Monaten. 

3.3 BEGINN UND ENDE VON 8-WOCHENKURSEN
Der Beginn und das Ende der 8-Wochenkurse sind online unter  
www.mamiaktiv.de/acht-wochenkurs-mamifitness/ zu entnehmen. Beim Einstieg ab 
der zweiten Kursstunde fällt die 8. Kursstunde auf den Nachholtermin. Einen weiteren Nach-
holtermin gibt es nicht.

3.4 TEILNAHME
MamiBuggyFit: Für den Kurs ist ein sporttauglicher Kinderwagen erforderlich. Wichtig ist ein 
durchgängiger Griff und die Reifen sollten feststellbar sein. Sind die Babys älter und sitzen in 
einem umgebauten Kinderwagen, muss ein Sicherheitsbügel vorhanden sein. 

Zur Absprache, ob MamiBuggyFit draußen oder bei starkem Regen drinnen statt-
findet, gibt es eine MamiBuggyFit-WhatsApp-Gruppe. Hierfür gelten die recht-
liche Hinweise von WhatsApp. Diese sind auf folgender Seite einsehbar:  
www.whatsapp.com/legal.

MamiBodyFit: An dem Kurs MamiBodyFit kann nur mit einer ergonomischen Tragehilfe teil-
genommen werden (die Baby trage von Chicco ist z.B. keine ergonomische Trage hilfe).  
Bei Unklarheiten der Tauglichkeit bitte vorab per E-Mail an kontakt@mamiaktiv.de oder 
telefonisch unter 0160-7854971 abklären. Ergonomische Tragehilfen können auch ausge- 
liehen werden (bitte Voranmeldung). 

Die Kurse MamiBuggyFit und MamiBodyFit sollten erst nach dem Rückbildungs-
kurs besucht werden.

3.5 RÜCKTRITTSRECHT
Kurskarte: Kann an einer gebuchten Fitnessstunde nicht teilgenommen werden, kann diese bis 
21:00 Uhr des Vortages vor Kursantritt online oder in der App storniert werden – im Ausnah-
mefall auch per E-Mail an kontakt@mamiaktiv.de oder telefonisch unter 0160-7854971. 
Bei nicht rechtzeitigem Absagen oder Fernbleiben des gebuchten Kurses wird die Stunde be-
rechnet und von der Kurskarte abgezogen. Bei Ver hinderung von MamiAktiv wird die Stunde 
nicht berechnet.

8-Wochenkurs: Kann an einer Fitnessstunde nicht teilgenommen wer-
den, kann man sich bis 21:00 Uhr des Vortages vor Kursantritt per E-Mail an  
kontakt@mamiaktiv.de oder telefonisch unter 0160-7854971 abmelden. Für diese Stun-
de gibt es einen Nachhol termin. Der Nachholtermin ist online unter www.mamiaktiv.de/
acht-wochenkurs nachzulesen. 

3.7 HAFTUNG
MamiAktiv übernimmt mit den im Folgenden dargestellten Ausnahmen keine Haftung für 
Schäden des Teilnehmers. Ausgenommen von diesem Haftungsausschluss ist eine Haftung für 
Schäden aus Verletzungen der körperlichen Unversehrtheit die auf einer schuldhaften Pflicht-
verletzung von MamiAktiv beruhen und für sonstige Schäden, die auf einer vorsätzlichen oder 
grob fahrlässigen Pflichtverletzung von MamiAktiv beruhen.

Die Empfehlungen zur Bewegung, Entspannung und Ernährung im Rahmen der Beratungen und 
der Kursangebote basieren auf von Deinen gemachten Angaben und werden nach bestem 
Wissen und Kenntnisstand gegeben. Eine Haftung für Zwischenfälle bei der Umsetzung der 
Empfehlungen wird nicht übernommen.

4. BERATUNGEN

4.1 ZAHLUNG
Der Beratungspreis ist im Anschluss an eine Beratung in bar zu zahlen, bei  
Telefon- oder Skype-Beratung nach der Beratung per Überweisung.

4.2 LEISTUNGSUMFANG UND VERANTWORTUNG
Gegenstand des Auftrages ist der vereinbarte Beratungsumfang. 

Die Verantwortung seitens der Beraterin liegt nur in einer fachkundigen, hersteller unabhängigen 
Beratung. Die Verantwortung des Kunden liegt bei Äußerungen von Anliegen, bei Unklarheiten 
nachzufragen sowie der aktive Wille und die Motivation das vermittelte Wissen aufzunehmen 
und entsprechend anzuwenden. 

Für den Erfolg der Beratung bzw. beim Einsatz des Erlernten wird keine Garantie übernommen. 
Der Erfolg einer Beratung hängt vorwiegend vom Kunden ab.

4.3 RÜCKTRITTSRECHT
Beide Parteien können ohne Angabe von Gründen bis 24 Stunden vor Beratungsbeginn vom 
Vertrag zurück treten. Die Absage ist nur dann wirsam, wenn die Gegenseite diese bestätigt 
hat. Wird die Beratung vom Kunden weniger als 24 Stunden vor dem Termin abgesagt, wird 
die erste Stunde verrechnet – außer es kommt innerhalb von 7 Tagen ein Ersatztermin zustande. 
Bei unentschuldigtem Fernbleiben werden zzgl. die Fahrtkosten in Rechnung gestellt. 

Bei Verhinderung von MamiAktiv wird ein zeitnaher Ersatztermin an geboten. 

4.4 HAFTUNG
Der Kunde nimmt zur Kenntnis, dass die Beratung auf eigene Gefahr erfolgt und bei Gruppen-
beratungen die Kursleiterin Tina Kirner weder für Personen-, noch Sachschäden jeglicher Art, 
insbesondere für Ver letzungen, Sachbeschädigungen oder Diebstähle, sei es vor, während 
oder nach der Teilnahme, weder für grobe noch leichte Fahrlässigkeit haftet.

Für Verletzungen, Unfälle sowie gesundheitliche Schäden und Folge schäden während und 
nach der Beratung sowie durch unsachgemäße Benutzung von Tragetüchern oder Traghilfen 
übernimmt MamiAktiv keine Haftung.

5. INFORMATIONSPFLICHT
Es obliegt der Eigenverantwortlichkeit des Kunden, MamiAktiv Besonder heiten und/oder 
Einschränkungen mitzuteilen sowie ausdrückliche Hinweisung auf gesundheitliche Probleme, 
welche die Beratung oder die Teilnahme am Fitnesskurs erschweren oder unmöglich machen 
könnten und das Gelernte fachgerecht umzusetzen.

6. GUTSCHEINE
Pro gebuchten Fitnesskurs oder Beratung ist nur ein Gutschein einlösbar. 

7.  ÄNDERUNG DER ALLGEMEINEN  
GESCHÄFTSBEDINGUNGEN

MamiAktiv kann die Allgemeinen Geschäftsbedingungen jederzeit ändern. Der Kunde willigt 
ein, über die Änderungen der Allgemeinen Geschäftsbedingungen per Veröffentlichung über 
die Homepage www.mamiaktiv.de, schriftlich oder mündlich informiert zu werden.

 
 


